Ubersicht iiber innerschulische und auBerschulische Hilfsangebote bei
Depressionen und Angststorungen

jeder Lehrer, jede Lehrerin des Vertrauens

Verbindungslehrer

Frau Lehrerin Nadine Koch

JaS oder Ko JaS

Frau Dipl. Soz.Pad. Simone Haiker

der ortliche Schulpsychologe

Herr Lehrer Stephan Mittermaier

die Beratungslehrkraft der Schule

Frau StRin Herta Falkner

Staatliche Schulberatungsstelle

Beetzstr. 4 81679 Miinchen
Tel.: 089/9829551-10 oder -11, info@sbost.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche der Caritas

Lindenstr. 6/111, 83395 Freilassing
Tel.: 08654/77015-0
eb-freilassing@caritasmuenchen.de

Innsbrucker Str. 2, 83435 Bad Reichenhall
Tel.: 08651/76266-0
eb-reichenhall@caritasmuenchen.de

Franziskanerplatz 7, 83471 Berchtesgaden
Tel.: 08652/65533-40
eb-berchtesgaden@caritasmuenchen.de

Kinderarzte und Facharzte fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie sowie Psychologische
Psychotherapeuten

Eine Auflistung finden Sie unter:

https://www.lra-bgl.de/Iw/jugend-familie-
soziales/familienfoerderung/familienwegweiser/

Sozialpadiatrisches Zentrum Traunstein

Schierghofer Str. 5, 83278 Traunstein
Tel.: 0861/ 7 05-15 60
spz@Kklinikum-traunstein.de

Praxiszentrum Chiemsee

Dickertsmiihlstralle 17, 83209 Prien am Chiemsee
Tel: 08051/961 350

Universitatsklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie: Christian-Doppler-Klinik

Ignaz-Harrer-Stralle 79, A-5020 Salzburg
Tel.: +43 (0) 5 7255 — 34201

bke-Onlineberatung

https://www.bke-beratung.de/~run/

Die Nummer gegen Kummer

116-111

Elterntelefon

0800-1110550
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